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COMUNE DI SARMATO 
Provincia di Piacenza 



Carissimi genitori, 
 
la casa e la scuola sono i luoghi di riferimento dei nostri bambini e 

ragazzi. È lì che passano gran parte della loro giornata. Ma sono 

luoghi chiusi. Per crescere i bambini e ragazzi hanno bisogno di 

vivere anche all’aperto nello spazio pubblico. 

 
Sappiamo quanto sia importante per i bambini spostarsi in 

modo attivo, sia dal punto di vista fisico che psicologico. Cam- 

minare, correre, andare in bici o in monopattino sono attività 

fondamentali per la loro crescita e benessere. I bambini hanno 

bisogno anche dello spazio pubblico, di poterlo percorrere, 

esplorare, utilizzare, in sicurezza, come ambiente che li aiuti a 

sviluppare la loro autonomia e fiducia nelle proprie capacità. 

 
Creando e consolidando le relazioni con gli altri e con il proprio 

territorio a beneficio dell’intera comunità, per rendere più vivibili 

gli spazi pubblici del nostro paese per tutti e tutte. 

 
Creare le condizioni perché questo possa concretizzarsi è l’im- 

pegno dell’Amministrazione che però ha bisogno della colla- 

borazione di tutti a partire dalle Istituzioni scolastiche e dalle 

famiglie. 

 
Ecco perché anche attraverso la campagna “Siamo Nati per 

Camminare” 2023/24 si intende offrire a bambine e bambini, 

ragazze e ragazzi un’occasione di muoversi e scoprire il proprio 

PAESE, sentendosi a CASA. Vi invito ad aderire alla campagna ed 

andare a scuola in maniera sostenibile dall’8 al 19 aprile 
ma per farlo poi quotidianamente. 

 

La Sindaca 

Claudia Ferrari 

 
Informativa: www.comune.sarmato.pc.it 
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